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Le olimpiadi dello spirito 
5. Momenti di gloria - la disciplina 

Quelli della mia generazione forse ricorderanno il film “Momenti di 
gloria” (1981), vincitore di quattro Oscar, la cui colonna sonora è di-
ventata molto popolare negli eventi sportivi. 

Racconta la storia romanzata di Eric Liddell e Harold Abrahams, due 
velocisti britannici (uno scozzese e l’altro inglese) protagonisti alle 
Olimpiadi del 1924 a Parigi. La loro amicizia si interseca con la diversa 
esperienza religiosa: cristiano fervente l’uno, di famiglia ebrea prati-
cante l’altro, entrambi impossibilitati a gareggiare nel rispettivo giorno 
festivo. Torneranno insieme a Londra accolti dall’applauso della folla 
per le vittorie nei 100 e nei 400 metri.  

Fermiamo la nostra attenzione su un rimprovero che nel film l’alle-
natore rivolge a Eric: “Falcata lunga, morte del velocista.” Preso dall'en-
tusiasmo, l’atleta rischia infatti di perdere il ritmo e compromettere la 
vittoria. Un richiamo evidente a quella ‘disciplina’ che sola permette di 
incanalare le energie senza sprecarle.  

Vale nello sport come nella vita. Vale per l’esperienza spirituale dove 
gli slanci emotivi finiscono per essere dispersivi se non incanalati entro 
gli argini di una seria disciplina interiore. Vale per l’appartenenza eccle-
siale dove l’entusiasmo generoso rischia di faticare invano se non si ac-
cettano le indicazioni dettate dalla comunità e da chi la guida. 

Dobbiamo riconoscere che noi preti siamo i primi a dare un pessimo 
esempio. Invece di strutturarci come un gruppo ‘disciplinato’ al servizio 
del vescovo, sembriamo un’armata Brancaleone dove ciascuno si com-
porta come un don Chisciotte impegnato a combattere contro il pro-
prio mulino a vento.                      ./. 
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Nella chiesa (in diocesi e in parrocchia) a nessuno - prete o laico - è 
chiesto di essere un semplice esecutore di ordini, un soldatino uso ad 
obbedir tacendo; forse però una maggiore ‘disciplina’ gioverebbe alla 
causa del Vangelo. 

don Fabio 

AVVISI 
 
 
 
 

Venerdì 18   ore 21.00 c/o Centro Pastorale di Seveso 

 Incontro dei Consigli Pastorali del decanato con il VEZ mons. 
Michele Elli e i componenti dell’Assemblea Sinodale 

 
Sabato 19  ore 11.00 c\o chiesa di Binzago 
     0re 14.30 c/o chiesa di sant’Eurosia 

 incontro con i genitori e padrini / madrine dei cresi-
mandi delle tre parrocchie 

 

Domenica 20 - festa della dedicazione del Duomo 
 

Durante le s. messe sarà presentata la proposta pastorale 
2024\25 del nostro arcivescovo: 

BASTA. L’AMORE che salva e 
Il MALE insopportabile 

Sabato 19   Gruppo Famiglie Primo incontro 

c\o oratorio della Sacra: ore 18.00-19.30  

segue cena condivisa 

Percorso aperto a TUTTI 
 per Info tel. a Elena 338 2043252 

 Riprendiamo il cammino introducendo moda-
lità nuove nel condurre l’incontro 



  
 

 
 

Filo doro on-line 
Per ricevere sul cellulare il Filo d’oro (in formato JPG) oc-
corre iscriversi al Canale  

“Avvisi Trinità Cesano”.  
 

È possibile iscriversi  
anche  
tramite Qr-code 

Ricordiamo l’importanza di attivare la funzione “notifica”. 
In questo modo il file arriva direttamente su WhatsApp 
senza dover accedere al canale.  

Domenica 27  ore 12.30  c/o oratorio di Binzago 

RISOTTATA MISSIONARIA 
con gli amici del coro “Voci dell’Africa” e con padre Mat-
thieu, camilliano del Burkina Faso 
 

Iscrizioni tramite Qr-code 
oppure nelle sacrestie 
entro martedì 22 

offerta libera 
 

Siamo TUTTI invitati!! 
 

 



 

Confessioni nel pomeriggio di sabato:  
Sacra dalle 15.00 alle 16.00  sant’Eurosia dalle 16.15 alle 17.30 
Sabato 19: SOSPESE a Binzago  
 
 

VI settimana dopo il martirio di san Giovanni 
Ottobre 2024 
 

 

BINZAGO 
14 LUNEDÌ ore 8.30 Int. Offerentis 

15 MARTEDÌ ore 8.30  

16 MERCOLEDÌ 
ore 8.30 Lodi e Comunione 

ore 20.30 
 

 

17 GIOVEDÌ ore 8.30 Lodi e Comunione 

18 VENERDÌ ore 8.30 Luisa Lattuada 

19 SABATO 

ore 8.30 
Santuario 

 

ore 18.00 
vigiliare 

Mauri Carla - Colombo Aristide - Franzolin Giuseppe - 
De Iaco Mario - Felleti Margherita - De Iaco Stefano - 
Turin Dina - Genova Oliviero - Teresina Palmini - Rita 
Marzorati - Luca Mornatta 

20 DOMENICA 
ore 8.00 Fam. Augello e Romanato 

ore 10.30 Pro populo                            Tramessa via streaming 
ore 18.00  

 
 

 
 

SACRA FAMIGLIA 
15 MARTEDÌ ore 20.30 Felicita 

17 GIOVEDÌ ore 15.00  

19 SABATO ore 20.30 
vigiliare 

 

20 DOMENICA 
ore 9.00 Fam. Riserbato 

ore 11.30 Guanziroli Natale e Bentz Lucia 
 
 

 
 

S. EUROSIA 
14 LUNEDÌ ore 9.00  

16 MERCOLEDÌ ore 9.00  

17 GIOVEDÌ ore 9.00  

19 SABATO ore 18.00 
vigiliare 

Arnaboldi Italo - Colosimo Gaspare 

20 DOMENICA 
ore 8.30  

ore 11.00  


