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Le Olimpiadi dello spirito
2. Fosbury - il coraggio di cambiare

Da sempre tutti praticavano il “salto alla ventrale”, superando I'asti-
cella in modo frontale. A nessuno era mai venuto in mente che si po-
tesse affrontare I'ostacolo in modo diverso. Nemmeno all’allenatore di
Dick Fosbury (1947-2023, USA) che pero con questo metodo non supe-
rava il modesto limite dei 2 metri.

Forse gli studi di ingegneria aiutarono l'atleta a sviluppare una
nuova teoria sul salto in alto. L'esito ando oltre alle aspettative: sal-
tando “all’indietro” e superando l'asticella con le spalle, divenne cam-
pione universitario e arrivo terzo alle prove per le qualificazioni alle
Olimpiadi di Citta del Messico.

Il 20 ottobre 1968 era l'ultimo giorno dei giochi olimpici. Dopo il
primo salto il pubblico forse lo considero un atleta un po’ pazzo che si
stava allenando prima di fare sul serio. Di li a poco lo avrebbe accla-
mato come un eroe, ricoprendo di applausi la sua medaglia d’oro.

Nello sport la disciplina del duro allenamento non pud essere mor-
tificata dalla mera ripetizione di esercizi sempre uguali. Occorre la-
sciare il giusto spazio alla creativita e all’intuizione, all’istinto e al colpo
di genio. A volte e necessario il coraggio di cambiare, evitando di pen-
sare che le strategie del passato siano le uniche e le migliori.

Per certi aspetti noi cristiani sembriamo piuttosto destinati a vin-
cere il campionato mondiale della pigrizia ottusa e saliamo trionfanti il
podio mostrando orgogliosi la scritta sulla nostra maglietta: “Si € sem-
pre fatto cosi”. Mettiamo la testa sotto la sabbia e rimaniamo convinti
di dover solo ripetere cio che ha funzionato in passato.



San Paolo ci invita a prendere le distanze da questo modo di pen-
sare: «Non conformatevi alla mentalita di questo secolo, ma trasfor-
matevi rinnovando la vostra mente, per poter discernere la volonta di
Dio, cio che e buono, a lui gradito e perfetto» (Rom 12,2).

Inutile dire che I'apostolo delle genti (stra)vince la medaglia d’oro
per il coraggio di cambiare abitudini che rallentano il passo. Chi tiene
gli occhi ben fissi sulla meta riesce a trasformare le motivazioni in ener-
gia vitale e sa trovare le condizioni per poter rendere al meglio.

don Fabio

AVVISI

Lunedi 16 ore 18.30 chiesa della Sacra

v' S. messa concelebrata dai preti che hanno vissuto
una stagione del loro ministero in parrocchia

Martedi 17 ore 20.30 chiesa della Sacra
v/ S. messa per tutti i defunti della parrocchia

Martedi 17 ore 14.30 c/o oratorio di Binzago

v Riprendono gli incontri per la terza eta
(tombolata)

Mercoledi 18 ore 21.00 c/o oratorio di Binzago (sala Paolo VI)

TERZO incontro di formazione per le catechiste:
e Venerdi20 QUARTO incontro

Giovedi 19 ore 18.00 c/o canonica di Binzago:
v riunione catechiste della classe V

Sabato 21 pomeriggio /sera: PELLEGRINGITA catechiste

Domenica 22 |V del mese: riprende la raccolta 5x1000 pro Cen-
tro di Ascolto Caritas




Domenica 22 c/o chiesa della Sacra: riprende la cele-
brazione di n. 2 s. messe al mattino.
Come gia indicato prima dell’estate, si
ricordano i nuovi orari:

» ore 9.00 e ore 11.30

Domenica 22 settembre
Giornata del seminario

E I'occasione per esprimere vicinanza al seminario e assicurare la
nostra preghiera e la nostra generosita.

Offriamo il nostro sostegno economico con I'acquisto di

Fiori e torte
in vendita sul sagrato delle nostre chiese

= Contiamo anche sulla disponibilita di quanti inten-
dono preparare e offrire torte da vendere.

Venerdi 27 ore 21.00 c/o oratorio della Sacra:
v" riunione del Consiglio Pastorale

Domenica 29 Festa di avvio delle attivita oratoriane

Sul sito della Comunita Pastorale & possibile visio-
nare giorni e orari del catechismo 2024/25

La Rete. In fondo alle chiese & disponibile il nu-
mero di settembre della nostra rivista




Il settimana dopo il martirio di san Giovanni

Settembre 2024
BINZAGO
16 LUNEDI ore 8.30
17 MARTEDI ore 8.30 Mario Mornatta
. | ore 8.30 Lodi e Comunione
76 MERCOLEDI ore 20.30 Mauri Agnese, Carlo e Gaetano (legato)
19 GIOVEDI ore 8.30 Lodi e Comunione
20 VENERDI ore 8.30
ore 8.30
Santuario
21 SABATO ore 18.00 Borgonovo Emilio - Fara Natalia - Biassoni Maria e
vigiliare Carlo - Gobbo Vittorio - Elli Carla - Boga Angelo
ore 8.00
22 DOMENICA | ore 10.30 Pro populo Tramessa via streaming
ore 18.00 Fam. Smaia e Oltolini
SACRA FAMIGLIA
16 LUNEDI ore 18.30 s. messa con i sacerdoti della parrocchia
17 MARTEDI ore 20.30 s. messa a suffragio di TUTTI i defunti della parrocchia
19 GIOVEDI ore 15.00
21 SABATO ore 20.30 Leardo Tognetti
vigiliare
ore 9.00
22 DOMENICA ore 11.30 Gianni Brenna
S. EUROSIA
16 LUNEDI ore 9.00
18 MERCOLEDI | ore 9.00
19 GIOVEDI ore 9.00 Fam. Natali e Elli
ore 18.00 Colombo Zenobia - Boscolo Armando - Roncolato
21 SABATO vigiliare Giuseppe - Bonta Guerrina
ore 8.30
22 DOMENICA
OMENICA e 11.00

Confessioni nel pomeriggio di sabato:
Binzago dalle 16.00 alle 17.45

Sacra dalle 15.00 alle 16.00

sant’Eurosia dalle 16.15 alle 17.30

Domenica 15 ore 22.00 c/o oratorio della Sacra

Spettacolo PIROTECNICO




